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Danse a I’ecole
n C Année scolaire 2026-2027
Noé Soulier Angers Un parcours d’'immersion et de découverte de la danse
Dans le cadre des actions de sensibilisation a la danse menées aupres des écoles par le Centre national de danse

contemporaine en partenariat avec la Direction Académique de Maine-et-Loire, un parcours artistique, chorégraphique
et culturel est proposé a 6 classes, allant du CE1au CM2, des écoles du département.

Le parcours

Immersion o Formation A
au cceur de I'univers <\’ pédagogique D\
d’artistes chorégraphiques K

Cette formation est proposée par la DSDEN de

Le Cndc proposera aux 6 classes un parcours imaginé pour chaque Maine-et-Loire en partenariat avec le Cndc et

groupe, avec le but d'offrir aux éléves et enseignant-es une immersion le THV pour accompagner les enseignant-es

et une découverte de plusieurs jours d’un univers artistique. engageé-es avec leurs classes dans ce parcours.

Chaque parcours pourrainclure : Elle se déroulera en deux temps:

3 a 5 jours d’immersion Temps de formation mené

consécutifs ou rapprochés, pour vivre par Christophe Garcia

une expérience riche et concentrée. Cette apres-midi permettra d’aborder les
fondamentaux de la danse a I'école : créer

4 a5 ateliers de danse une séance, mener un échauffement, élaborer

une chorégraphie... Tout pour se lancer sans

menés par des artistes, qui se dérouleront X -
crainte et sans apriori.

dans les studios du Cndc, au Quai, ou dans les écoles. i
(en fonction de la possibilité pour les classes de se déplacer) -> Mercredi 23 septembre, 14h-17h, au THV

1 atelier en amont de I'immersion Temps de formation et d'échange

afin de préparer les éléves et leur offrir un avant-godt Pour aller plus loin, un atelier de 2h mené par
de ce quiiels vont traverser. un-e artiste autour de son travail sera proposé

aux enseignant-es. Il sera suivi d’'un point
d’étape avant le début des immersions.
-> En janvier ou février, au Cndc

1 spectacle de danse

pour endosser a la fois le réle de danseur-euses
et celui de spectateur-ices. (détails sur la page suivante)

1 visite du Quai

pour découvrir les coulisses et le fonctionnement
d’un lieu de spectacle vivant.

Des passerelles avec
des partenaires culturels

pour prolonger autrement I'expérience chorégraphique
et la croiser avec d’autres formes artistiques.

-> Afin de proposer une expérience adaptée a chaque classe,
léquipe de médiation du Cndc rencontrera et échangera avec
chaque enseignant-e pour concevoir et penser ensemble

le parcours.

Les immersions auront lieu
entre novembre 2026 et mai 2027.




Les spectacles

Au cours de la saison 2026-2027, les 6 classes participant a ce parcours d’Education Artistique et Culturelle pourront

assister a une représentation d’'un spectacle de danse au Quai.

Spectacle pour les classes de CE1 et CE2
Baby Freeze, Yves Mwamba

Yves Mwamba s’inspire d’une figure emblématique du break pour remonter a 'un des premiers apprentissages
de la vie : la marche. Entre chute, appui et équilibre, il imagine pour le jeune public une piéce ludique et poétique

autour de la conquéte de la verticalité.

Dates et horaires : mercredi 4 novembre a 10h, jeudi 5 novembre a 10h ou 14h30, et vendredi 6 novembre a 10h

Durée : 30 minutes

-> Plus d’'informations sur ce spectacle : cndc.fr/fr/programmation/calendrier/baby-freeze

Spectacle pour les classes de CM1 et CM2
Rites de passage, Sylvie Balestra

Qu'est-ce qui fait que 'on devient adulte ? A l'issue d’un travail de recherche autour
des jeux urbains et des danses rituelles, confronté aux témoignages d’adolescent-es,

Sylvie Balestra explore le passage a I'age adulte.

Dates et horaires : jeudi 18 mars a 10h ou 14h30, et vendredi 19 mars a 10h

Durée : 50 minutes

-> Plus d’informations sur ce spectacle : cndc.fr/fr/programmation/calendrier/rites-de-passage

Tarifs
La place de spectacle est au tarif de 6€ par éléve.

Les places pour les accompagnateur-ices sont offertes (dans la limite de 4 personnes).

Vous étes intéressé-es par ce parcours ?

Les engagements .
pour faire de ce projet une réussite Q

-> Faire vivre ce parcours a leurs éléves dans sa totalité
pour qu’il garde sa cohérence et porte ses fruits, et aller jusqu’au
bout de I'expérience.

-> Assurer son suivi
en lien avec I'équipe de médiation du Cndc.

- L'inscrire dans le programme scolaire

pour continuer a le déployer tout au long de I'année, créer des
liens avec d’autres matiéres et, ainsi, inviter les éléves a s'en emparer
en dehors des temps de spectacle et d’ateliers.

-> Participer aux rencontres et a la formation pédagogique
pour avoir tous les outils et les informations nécessaires au bon
déroulé de ce parcours et a son déploiement a I’école.

-> Etre disponible une semaine
pour vivre 'immersion dans les meilleures conditions.

Conditions financieres

Seuls les transports et les places de spectacle
(6€ par éléve) sont a la charge des écoles.

Le Cndc prend financiérement en charge
les actions proposées, dans le cadre d’'une
convention partenariale avec la Direction
Académique de Maine-et-Loire et la DRAC
des Pays de Loire.

Pour postuler

Vous étes intéressé-es pour vivre cette
expérience avec votre classe et vous
engager dans ce parcours artistique ?

Adressez une lettre présentant ce qui motive
votre inscription au regard du projet d’école
et de la classe, avant le vendredi 11 septembre
a ce.cpdeps49@ac-nantes.fr
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